
受付

スタート

たくさん身体を動

かしたい

身体の使い方がぎ

こちないな

楽しい！もっと！！

心が動くと体が動く

プログラム内容

今,鹿屋で大人気の運動遊び教室SBC(SPORTS  BRAIN  CLUB)の理学療
法士・榎本先生をお呼びし、体をめいいっぱい動かす運動をメインにした楽し
い運動遊び教室です。
先生の来訪は月二回、それ以外の週は榎本先生監修の楽しい運動遊びプログラ
ムをスタッフが実施します。いつもの小集団の療育にプラスしてみませんか？

対象年齢 開催日時

申し込み方法

楽
しさ

全開
で、

思いっきり体を動かしちゃおう！！

あかりの運動療育
始まります！！

児童発達支援事業所あかり

0994−45−５７１１

年少・年中・年長 毎週 水曜日
午前９時〜11時

お申し込みは

下清水・村場

までお願いします。

SBC(SPORTS

BRAIN
CLUB)

の紹介です！


