
〇法人理念
「あなたの立場に立ちあなたを感じ、あなたを理解できるようなサービスを目指します」
〇事業所理念
「あなたがいっぱい笑うことができるように、私たちはあなたの道すじをてらすあかりとなりたいようのようにかがやく明日へと寄り添い歩んでいきます」

【作成日】2026.4.1
【営業日】日・年末年始以外

【営業時間】8：30～17：30【送 迎】無し

☆支援方針☆
① わたしたちは、あなたの「可能性」を無条件に信じています。
➁ わたしたちは、一人ひとりの成長に合わせた療育を、あなた、ご家族と一緒に取り組み、何事にも楽しみ、喜びを共感し、共に歩んでいきます。
③ わたしたちは、あなたが安心して笑って過ごすことができる療育の環境つくりをおこないます。

社会福祉法人恵仁会
児童発達支援事業所 あかり

健康・生活

★普段の活動において、構造化された空間や時間認識、見通しを持った行動ができる
よう、環境設定をおこなっています。（視覚支援・スケジュール提示）
★身体を動かす機会をつくることによる体力作り。
★行事やクッキングを通して、季節を感じられるようにします。

例）・戸外遊び・体操・かけっこ・クッキング・季節の製作など

人間関係・社会性

★支援者やお友だちとやりとりの楽しさを経験し、他者と関わることが楽しいという気
持ちを育みます。
★年次以上になると、お友だちと力を合わせる遊びなどを設定し、協力するといた活動
もいれていきます。
例）・ごっこ遊び ・公園遊び ・お散歩 ・ゲーム遊びなど

言語・
コミュニケーション

★自分の思いを表現することの楽しさや相手に伝わることの嬉しさを育みます。
★ひとつひとつの関りに丁寧な言葉を紡ぐことで、言葉でのやりとりを育みます。

例）・物の貸し借り・楽しいことや嫌だったことを他者と共感すること

認知・行動

★遊びの中で、発達段階に応じた色の理解につなげたり、大きさや重さ、形などの概念
や、数などの量についても楽しく触れていきます。

例）・ゲーム遊び・マッチングあそび・型はめ・パズル・マッチング遊びなど

運動・感覚

★運動遊びや感触遊びを通して、様々な感覚に触れる遊びなど、たくさんの経験を重ねます。
★指先をたくさん使う遊びや、道具をつかった遊び（はさみ・えんぴつ・のりなど）で、指先の巧緻性を高め
ます。
★運動療育を取入れ、身体軸やボディーイメージを高めると共に、求めている感覚を十分に感じる事で満
足度を高めていきます。

例）・サーキット遊び・しっぽ取り・感触遊び・トランポリン・ボールジャンプ・押し相撲などなど・製作あそび

＜家族支援＞
★夏祭り
★ハロウィン
★クリスマス

★親子（母子）通園グループ
★就学研修会
★保護者相談
★子育て研修など

＜行事＞ ＜地域支援・連携＞
★カフェかさんばい参加
★こども支援部会
★あおぞらカフェ開催

＜移行支援＞
★就園先連携
★就学先連携
（移行支援シート作成）
★就学についての研修

＜職員の質向上＞
★研修の参加
★療育の学びに関する
情報共有



ゴムをくぐったりまたいだり…。自分の身体を
どのように動かせばゴムに当たらないかな…。
ボディイメージの向上へ！！

コーンを取るミッシン！！
ゴムバンドの抵抗に抗って、
前へ進むぞ～！１

音楽療法士おります！！

落ちないように、落ちないよう
に。ヨイショ、ヨイショ。バラ
ンスをとりながら渡ろう！！

月１回来ています。言語聴覚士の学校で教壇にも立たれ
ている先生です。お子さんの全体的な育ちをアセスメン
トし、保護者の相談支援をおこなったり、ご自宅ででき
る口腔機能の発達の指導をしています。ギターも切り絵
も得意 。子どもたちに大人気です♪

療育経験１０年以上の保育士、公認心理士・社会福
祉士、法人内には作業療法士もいます♪

児童発達支援事業所あかり
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