
クラス 月 火 水 木 金

①
8：50～10：30

年少 年少
運動療育

9：00～11：00

年中

9：00～11：00

親子
異年齢

9：00～11：00②
10：35～12：15

年少・親子 年少・親子 親子

③
14：30～16：30

年長 年長 年中 年長 年中
あかりの日
おたのしみ

令和８年度　グループ

アクセス

関連事業

○放課後等デイサービス
あかりキッズ
0994-45-6606

○保育所等訪問支援
0994-45-5711

関連事業所

★共生型サービス
るりちゃん家
0994-44-1645

★相談支援事業所
長寿園あかり
0994-45-5600

★相談支援事業所
長寿園あかり　セカンド

0994-43-3086

社会福祉法人 恵仁会

児童発達支援事業所あかり
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〒893-0023　鹿屋市笠之原町45-52-4
TEL：0994-45-5711

月曜日～土曜日　祝日も開所

児童発達支援事業所　あかり
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【ホームページ】
http://www.kanoya-choujuen. jp

【インスタグラム】
活動の様子を
発信中！！

http://www.kanoya-choujuen.jp/


親子通園（母子通園）
親子で通うグループがあります。保護
者さまが一緒に通園することで、お子
様との関わり方について一緒に考えた
り、何よりも他の保護者さまとも気持
ちを共感しあえたり…。パパさんが参
加してくれることもあります♪

　　　　　　見学・体験利用はいつでも受け付けています。
　　　　　　療育を勧められたけど、初めてでどんなことをしているのか？どんな感じなのか？そんな時には、まずはあかりへご相談を。
　　　　　　保護者様の不安や心配事をお聞きすることで、少しでも「気持ちが楽になった」と思っていただけるようにと考えています。
　　　　　　いつでもお問い合わせください。

見学・体験に
ついて

保護者支援（勉強会・茶話会・親子通園）

　　　　　　　　療育を利用した当初、子どもの行動

が理解できず、一人で悩み涙することがありました。

親子通園を通して、子どもに対して肯定的に見えられ

るようになったり、他のママさんと一緒に悩んだり成

長を喜んだり…。とても大切な時間でした。送迎は大

変なこともありましたが、今振り返ると、送迎をして

先生たちにすぐに相談したりお話ができたことは今も

糧になっています。

保護者送迎
あかりでは送迎はしていません。
これには大切な理由があります。

保護者さまとお子さんの様子を共有す
ること、活動の様子の振り返りを通し
て、どのようにすればできるのか、で
きそうか…を伝え共有することで、ご
家庭でも取り組めるように…。

週に1回、保護者さまもあかりへの送
迎が楽しみになりますように。

きょうだい児支援
イベント

様々な行事もおこなっています。
きょうだいなど家族で安心して参
加できる『あおぞらカフェ』や
『春祭り』など、皆で楽しめるイ

ベントもあります。

保護者の方の声

あかりの支援理念
～あなたの笑顔を大切にします～

★わたしたちは、あなたの『可能性』を無条件に信じています。
★わたしたちは、一人ひとりの成長に合わせた療育を、あなた、ご家族と一緒に取り組み、何事にも楽しみ、喜びを共感し、共に歩んでいきます。

★わたしたちは、あなたが安心して笑って過ごすことができる療育の環境つくりをおこないます。

保護者Aさん

現在お子さんは

小学校3年生

子どもの発達は、やってみたい！楽しい！から育まれます。様々な『あそび』か
ら運動・指先の巧緻性・力の調整・色彩感覚・数字や文字への興味関心へ…。友
だちとの協力・待つことなど就学前に必要な力を育んでいきます。

様々な活動プログラム

クッキ
ング

1年を通して保護者さまが学べる機会を作っています。また、お子様が療育に通っている
保護者様同士だからこそ言える悩みなどを共有できたり、就学に際しては、就学までの
流れにを知る研修会や先輩保護者さんからお話を聞く機会を作るなど、様々な学び場が
あります。
令和7年度は、有志の保護者様主催で『平熱先生』を呼んで2回にわたる講演会開催！！
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全身運動（粗大運送）

マッチング（文字
や数への興味）

問い合わせ先

児童発達支援事業所あかり
0994-45-5711

担当：下清水・村場

まだ、言葉が出てこなくて不安でした

が、親子参加で、すぐに先生に悩みや不

安なことを聞けるのでありがたいです。

娘は確かにまだ言葉は少ないのですが、

たくさんの遊びを経験して、とっても楽

しそうにしています。

　　　　　　　園で落ち着きがなく

動いたり、健診でも療育を勧められ

利用しています。

見学の時から、先生たちの雰囲気も

良かったです。子どもが楽しみなが

ら就学に必要な力をつけていってく

れたらと思っています。

保護者Cさん

お子さん5歳

単独通園

保護者Bさん

お子さん3歳

親子通園
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